平成31年３月吉日
関係者各位
　　　　大阪府テコンドー協会
　　　　会　長　　佐藤　公彦
2019年度　「第15回大阪府テコンドー選手権大会」のお知らせ
開催要項
1． 大会名称　第15回 大阪府テコンドー選手権大会

２．主　　催　大阪府テコンドー協会
３．主　　管　大阪府テコンドー選手権大会実行委員会
４．後　　援　(社)全日本テコンドー協会（予定）・大阪府（予定）・大阪府教育委員会（予定）
５．開催日時　2019年5月6日（月・祝）
　　　　　　　開場/9:00　試合開始/10:00　開会式/13:00

６．開催場所　旭スポーツセンター

              〒535-0031大阪府大阪市旭区高殿5-3-25　旭公園地下

              ＜交通＞地下鉄谷町線「関目高殿」駅・西へ徒歩9分

                      地下鉄今里筋線「関目成育」駅・北西へ徒歩11分

                      京阪電車「関目」駅・北西へ徒歩13分
７．大会種目　【キョルギ（組手）】
1 男女別

2 年齢別
〔幼児の部〕〔小学生の部〕〔中学生の部〕〔高校生の部〕〔大学生の部〕〔社会人の部〕

〔マスターズの部（※30歳以上／黒・色帯混合）〕
③青帯以上（６級以上）　※正会員が推薦した場合、黄色帯、白帯も出場可
④体重区分別 　※①～④全てにおいてエントリー人数等により合同級になることがあります。
【プムセ（品勢）】
1 男女別

2 年齢別

※年齢は2018年１月１日～12月31日までの間に迎える満年齢とする。
· 〔U－10（10歳以下）〕・〔U－13（11～13歳）〕・〔U－17（14～17歳）〕

· 〔U－30（18～30歳）〕・〔U－40（31～40歳）〕・〔U－50（41～50歳）〕
· 〔U－60（51～60歳）〕・〔U－65（61～65歳）〕・〔O－65（65歳以上）〕
※U－はUnderの略。O－はOverの略。
③有級・有段別　※エントリー人数等により合同級になることがあります。
8．出場資格   大阪府協会に加盟している団体（学校クラブ・道場）所属で、（一社）全日本テコンドー

               協会の2019年度個人登録者。
        　　　・心身共に健康な者。

              ・スポーツ傷害保険及びスポーツ安全保険に加入していること。

· 大会中の怪我等は応急処置を行ないますが、その後は参加者（未成年の場合は保護者）の責

  任において対処して下さい。

          ＊本大会は、大阪府テコンドー協会の公式県選手権大会です。

               全日本ジュニア大会西日本地区大会、全日本学生大会、全日本大会西日本地区大会への出場

               を希望する選手は、本大会に積極的に出場をお願いいたします。

【キョルギ（組手）種目】
９．試合形式  ①WTルールに基づくトーナメント方式
              ②試合時間 

               【小学生】１分×3R（インターバル20秒）
               【中学生】１分30秒×3R（インターバル30秒）

               【高校生・大学生・社会人】２分×3R（インターバル40秒）

　　　　　　　 【マスターズ】１分×3R（インターバル30秒）

　　　　　　　③有効ポイント

                ・５点：オルグル(180度回転蹴り－後回し蹴り、後ろ蹴り、ターン飛び蹴り)攻撃

                ・４点：モントン（ターンとび蹴り、後ろ蹴りなど）攻撃

                ・３点：オルグル攻撃

                ・２点：モントン攻撃

                ・1点：ジュモク（拳技）攻撃

④３R終了時点で同点の場合は、1分間休憩の後に第４Rとして1分１Rのゴールデンラウ

　ンドを行い2点先取したものが勝者となる。

　　　　　　　⑤2R終了時もしくは３R中に得点差が20点差の場合、勝者が宣告される。（PTG）

                大学生、社会人の部の準決勝・決勝戦においては、ポイント差による勝利宣告は行わない。

　　　　　　　⑥選手間の力量差が明確で、安全上試合続行困難と判断された場合、審判の裁量により速やか

　　　　　　　　に試合を中止し、勝敗を判断する。（RSC）

　　　　　　　⑦競技者が、３Rを通して10回の「カムチョン(減点)」を与えられた場合は、反則行為にて

　　　　　　　　勝利を宣告する。（PUN）

　　　　　　　⑧試合進行を妨げる行為は失格とする。（3度の選手呼び出しにも関わらずコートに現れない

　　　　　　　　場合およびコーチの暴言等での競技の妨害等）

10．試合装備　①WTテコンドー道衣着用
               ②WT認定の電子防具・電子ヘッドギアを使用する。

               ③電子ボディープロテクター、電子ヘッドギアは主催者で用意する。

               ④電子ソックス、腕、脛プロテクター、ファールカップ（男・女）、ハンドグローブ、マウス

　　　　　　　　 ピースを各自準備（マウスピースは、白または透明の物）する事。

                  ＊男子の道着(上)の下はＴシャツ等の着用は禁止､女子は白色のみ着用可

               ⑤電子防具装着は会場内の所定の場所にて速やかに装着し、試合終了後、速やかに返却する

                 こと。電子ソックスは個人で準備して下さい。

               ＊電子防具システムに不具合が発生した場合、審判判定システムで試合を実施する措置を   

  取る事があります。
10．実施階級　　■小学生（学年別・体重別）

学年
男子
女子

1年生

（3階級）
－18kg級
       ～18.00kg
－18kg級
       ～18.00kg


－21kg級
 18.01～21.00kg
－21kg級
18.01～21.00kg


＋21kg級
 21.01kg～
＋21kg級
 21.01kg～

2年生

（3階級）
－21kg級
       ～21.00kg
－21kg級
       ～21.00kg


－24kg級
 21.01～24.00kg
－24kg級
 21.01～24.00kg


＋24kg級
 24.01kg～
＋24kg級
 24.01kg～

3年生

（3階級）
－24kg級
      ～24.00kg
－24kg級
       ～24.00kg


－28kg級
24.01～28.00kg
－28kg級
24.01～28.00kg


＋28kg級
 28.01kg～
＋28kg級
 28.01kg～

4年生

（3階級）
－28kg級
　　　～28.00kg
－28kg級
　　　 ～28.00kg


－33kg級
28.01～33.00kg
－33kg級
28.01～33.00kg


＋33kg級
 33.01kg～
＋33kg級
 33.01kg～

5年生

（4階級）
－33kg級
　　 　～33.00kg 
－33kg級
　　  ～33.00kg 


－37kg級
 33.01～37.00kg
－37kg級
 33.01～37.00kg


－41kg級
 37.01～41.00kg
－41kg級
 37.01～41.00kg


＋41kg級
 41.01 kg～
＋41kg級
 41.01 kg～

6年生

（4階級）
－33kg級
　 　 　～33.00kg 
－33kg級
　 　 ～33.00kg 


－37kg級
 33.01～37.00kg
－37kg級
 33.01～37.00kg


－41kg級
 37.01～41.00kg
－41kg級
 37.01～41.00kg


＋41kg級
 41.01 kg～
＋41kg級
 41.01 kg～

　　　　　　　　 ■中学生

男子
女子

－33kg級
      ～33.00kg
－29kg級
       ～29.00kg

－37kg級
 33.01～37.00kg
－33kg級
 29.01～33.00kg

－41kg級
 37.01～41.00kg
－37kg級
 33.01～37.00kg

－45kg級
 41.01～45.00kg
－41kg級
 37.01～41.00kg

－49kg級
 45.01～49.00kg
－44kg級
 42.01～44.00kg

－53kg級
 49.01～53.00kg
－47kg級
 44.01～47.00kg

－57kg級
 53.01～57.00kg
－51kg級
 47.01～51.00kg

－61kg級
 57.01～61.00kg
－55kg級
 51.01～55.00kg

－65kg級
 61.00～65.01kg
－59kg級
 55.01～59.00kg 

＋65kg級
 65.01～
＋59kg級
 59.01kg ～

　　　　　　　　 ■高校生

男子
女子

－45kg級
　　　 ～45.00kg
－42kg級
       ～42.00kg

－48kg級
 45.01～48.00kg
－44kg級
 42.01～44.00kg

－51kg級
 48.01～51.00kg
－46kg級
 44.01～46.00kg

－55kg級
 51.01～55.00kg
－49kg級
 46.01～49.00kg

－59kg級
 55.01～59.00kg
－52kg級
 49.01～52.00kg

－63kg級
 59.01～63.00kg
－55kg級
 52.01～55.00kg 

－68kg級
 63.00～68.01kg
－59kg級
 55.01～59.00kg 

－73kg級
 68.01～73.00kg
－63kg級
 59.01～63.00kg

－78kg級
 73.01～78.00kg
－68kg級
 63.01～68.00kg 

＋78kg級
 78.01kg～
＋68kg級
 68.01kg～

                 ■大学生・社会人・マスターズ

男子（８階級）
女子（８階級）

－54kg級
　　   ～54.00kg 
－46kg級
　　   ～46.00kg

－58kg級
 54.01～58.00kg
－49kg級
 46.01～49.00kg

－63kg級
 58.01～63.00kg
－53kg級
 49.01～53.00kg

－68kg級
 63.01～68.00kg
－57kg級
 53.01～57.00kg

－74kg級
 68.01～74.00kg
－62kg級
 57.01～62.00kg

－80kg級
 74.01～80.00kg
－67kg級
 62.01～67.00kg

－87kg級
 80.01～87.00kg
－73kg級
 67.01～73.00kg

＋87kg級
 87.01kg～
＋73kg級
 73.01kg～

                 ※エントリー状況により合同級を設ける事があります。
11．計量・場所　☆平成31年5月５日（日）旭スポーツセンター

    　　　   大会前日〔平成31年5月5日（日）18:00～19:30 〕試合会場にて実施。
               　  大会当日〔平成31年5月6日（月・祝）９:20～9:50 〕試合会場にて実施。

・参加選手は、どちらかの日の計量に参加しパスする事。

・計量時に体重超過や不足があった場合でも、同日の再計量は行わないので注意する事。

（前日・当日とも１回計量のみ。当日計量で体重過不足があった場合、再計量は行わず

失格とします。但し、前日計量に参加し、過不足があった者については、試合当日の

計量に再度参加することを認めます。）
*計量はキョルギの部のみとなります。

【プムセ（品勢）種目】
12．試合形式   個人

                 ・Ｕ-10、Ｕ-13、U-17区分内プムセから自由選択
部門
プムセ

U-10（10歳以下）
有級は太極２章～６章の中から　
有段は太極２章～８章、高麗の中から

U-13（11～13歳）
有級は太極３章～７章の中から　
有段は太極３章～８章、高麗、金剛の中から

U-17（14～17歳）
有級は太極４章～８章の中から　
有段は太極４章～８章、高麗、金剛、太白の中から

　　　　　　　　・U-30、U-40、Ｕ-５０、U-60、U-65、O-65部門の区分内プムセから自由選択
部門
プムセ

Ｕ-30（1８～30歳）
有級は太極４章～８章の中から　
有段は太極5章～８章、高麗、金剛、太白、平原の中から

Ｕ-40（31～40歳）
有級は太極４章～８章の中から　
有段は太極5章～８章、高麗、金剛、太白、平原の中から

Ｕ-50（41～50歳）
有級は太極４章～８章の中から　
有段は太極5章～８章、高麗、金剛、太白、平原の中から

Ｕ-60（51～60歳）
有級は太極４章～８章の中から　
有段は太極5章～８章、高麗、金剛、太白、平原の中から

Ｕ-65（6１～65歳）
有級は太極４章～８章の中から　
有段は太極5章～８章、高麗、金剛、太白、平原の中から

Ｏ-65（65歳以上）
有級は太極４章～８章の中から　
有段は太極5章～８章、高麗、金剛、太白、平原の中から

　　　　　　　　＊セコンド制度（セコンドの有無は選手に選択させる）

12．表彰内容　　各クラス１位から３位にメダルと賞状の授与
　　　　　　　　 最優秀選手１名　技能賞１名　敢闘賞１名

13．参加費　　  小学生・中学生／5,000円　

                 高校生以上／6,000円
· 注：弁当・お茶は含まれません。各自で用意して下さい。

· 申込期日後、参加費の返却はできません

14．申込方法   ①参加申込書（団体・個人）、参加費を現金書留にて団体ごとに下記までお送り下さい。

　　　　　　　　②添付のエントリーシートに必要事項を記入し期日までにエクセルデータで返信下さい。

　　　　　　　　＜申込書＆参加費送付先＞
　　　　　　　　〒535-0003 大阪市旭区中宮2丁目22－4　ドリームアサヒB1

                 テコンドーT.K.D本部道場 事務局

　　　　　　　　＜エントリーシート送付先＞
　　　　　　　　Email:tkdosakajp@yahoo.co.jp
15．申込締切　　2019年４月15日　月曜日（期日厳守）
16．本要項に関する問い合せ先　競技委員長　舘　和男（携帯090-6067-4370）

　　　　　　　　　　　　　　　　※各団体責任者が連絡するようにお願い致します。

＜注意事項＞

　※ゴミは必ずお持ち帰り下さい。各団体・個人で責任をもって撤去お願いします。

